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STUDIE

Kein erflilltes Leben ohne Kinder?

Soziale Normen rund um den Kinderwunsch

VON EVA-MARIA SCHMIDT

In den Sozialwissenschaften wurden der Kinder-
wunsch und seine Verwirklichung ab der zweiten
Halfte des 20. Jahrhunderts intensiv untersucht. Seit
damals flhren medizinische Fortschritte und diverse
gesellschaftliche Umbriche dazu, dass Menschen
den Zeitpunkt der Elternschaft und die Anzahl ihrer
Kinder weitgehend bestimmen kénnen. Kinder zu
bekommen ist seitdem Ergebnis eines Reflexions-
und Entscheidungsprozesses und ein zunehmend
optionales Ereignis in der Biografie eines Menschen,
die insgesamt zunehmend von Kontingenz und
Optimierungsbestrebungen gekennzeichnet ist. All
diese Entwicklungen flhrten zu einem Ruckgang
der Fertilitdt und zu einer Zunahme nichtehelicher
Geburten.

Auch Wertvorstellungen zu Geschlechterrollen und
zur Familiengrindung haben sich verandert. Der
Aussage, dass Kinder fir ein erfllltes Leben not-
wendig seien, stimmen immer weniger Menschen
zu, vor allem, wenn vom Leben einer Frau die Rede
ist (Schuster/Buber/Gisser 2009; Schmidt/Neuwirth
2023). Der Frage, was ein erfilltes Leben ausmacht,

widmete sich eine qualitative Studie im Jahr 2022
in Osterreich (Schmidt/Buchebner-Ferstl 2023).
Dieser Beitrag prasentiert Ergebnisse zu den For-
schungsfragen, inwiefern Kinderwunsch und Kinder
zu bekommen soziale Normen in Zusammenhang
mit einem erfullten Leben darstellen und inwiefern
diese Normen in individuellen Biografien, Fertilitats-
wiinschen und -entscheidungen relevant werden.

Osterreich gilt als konservativ-familialistischer
Wohlfahrtsstaat, mit stark vergeschlechtlichten
Elternrollenvorstellungen und neoliberal gepragten
familienpolitischen MalSnahmen, die Wahlfreiheit
betonen. Gleichzeitig weist
Osterreich eine auf niedrigem
Niveau stagnierende Geburten-
rate auf. Unsere Studie beruhte
auf Theorien zur Relationalitat
des personlichen Lebens und
zu sozialen Normen, die kol-
lektiv als empirische Erwartun- |5
gen geteilt werden und sich
in individuellen Biografien als
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normative Erwartungen widerspiegeln. Die metho-
dische Umsetzung erfolgte daher einerseits Uber
Gruppendiskussionen mit Frauen und Mannern
in ganz Osterreich (n = 22), andererseits wurden
biografische Interviews mit Frauen und Mannern
(n = 9) in unterschiedlichen Phasen ihres Lebens
durchgefiihrt (siehe Tabelle). Ziel war es, die Relevanz
sozialer Normen in Bezug auf den individuellen Kin-
derwunsch und dessen Realisierung zu verstehen.

Ist es noch normal, sich Kinder zu wiinschen?
Die Ergebnisse der rekonstruktiven Analyse verdeut-
lichen, wie der Wunsch, Kinder zu bekommen und
das Bestreben, diesen Wunsch zu verwirklichen,
kontinuierlicher Bezugspunkt war — sowohl als
empirische Erwartung in den Diskussionen als
auch als normative Erwartung in den biografischen
Interviews. In den Diskussionen wurde zum Beispiel
betont, dass Entscheidungen gegen Kinder zwar
,2auch in Ordnung” und,nicht verboten” seien und
dass es heute ,auch ganz normal” sei, keine Familie
haben zu wollen. Menschen ohne Kinder wiirden
Jsicherlich auch ein erfulltes Leben haben” und
jeder kdnne,auch ohne Kinder ein sehr glticklicher
Mensch” sein.Im Gegensatz dazu wurde Uber Men-
schen, die Kinder haben und einen Kinderwunsch
verwirklichen, nicht ausfthrlich diskutiert; ihr
Verhalten und ihre Winsche wurden in den Dis-
kussionen nichtin gleichem Mal3e in Frage gestellt,
betont oder begriindet. Vielmehr erwarteten die
Teilnehmer:innen implizit, dass diese Menschen
ein erfilltes Leben haben.

Der Verzicht auf Kinder wurde in den Diskussionen
zwar als gesellschaftlich akzeptierte Option genannt,
insgesamt jedoch als nicht-normativer und nicht
erwarteter, sowie zu hinterfragender und eher
defizitarer Zustand konstruiert. Die Diskutant:innen
gingen nicht davon aus, dass Menschen keine
eigenen Kinder haben wollen, und sie erwarteten
auch nicht, dass Menschen sich letztlich daftr ent-
scheiden, keine Kinder zu haben. Viele Aussagen
deuteten darauf hin, dass von einer Person, die keine
Kinder hat, erwartet wurde, dass sie diesem Zustand
Bedeutung beimisst, dartiber nachdenkt oder die
endgultige Entscheidung, ob sie Kinder haben
mochte, hinauszogert und letztlich gut begrinden
kann. AulSerdem wurde vermutet, dass Menschen,
die sich gegen eigene Kinder entscheiden, ihre
Entscheidung irgendwann bereuen oder dartber
traurig sein kdnnten.

Die in den Gruppendiskussionen als empirische
Erwartungen konstruierten sozialen Normen spie-
gelten sichin den erzahlten Lebensgeschichten als

normative Erwartungen wider; beide Erwartungen
waren jedoch mal3geblich geschlechtsspezifisch
gerahmt.

Frauen wiinschen sich Kinder ...

Der Kinderwunsch einer Frau wurde zwar nicht als
,Rezept” fir ein erfllltes Leben angesehen, von ihr
wurde aber ein,naturlicher”Wunsch nach eigenen
Kindern erwartet. Auch die interviewten Frauen
verwiesen in ihren Erzahlungen auf ein,natdrliches”
Beddirfnis nach Mutterschaft. Eine Interviewpart-
nerin (IP8w') wollte unbedingt Kinder haben und
suchte dafir einen passenden Mann, der ihr die
Erflllung ihrer Wiinsche nach ihren Vorstellungen
ermoglichte. Auch andere Frauen mit Kindern im
Interview-Sample bezogen sich auf diese soziale
Norm: Sie rdumten beispielsweise ein, dass sie,nicht
immer Mutter sein wollten” (IP9w), wie es normativ
zu erwarten gewesen ware. Eine Interviewpartnerin
in den Achtzigern (IP1w) bezog sich wiederum
implizit auf die Norm, dass eine Frau Mutter werden
sollte, als sie mit Bezug auf ihre beiden Schwestern
erkldrte, dass ,wir zu dritt gerade mal eine Tochter
zusammen bekom-
men haben”. Andere

Abbildung: Sample Gruppendiskussionen und Interviews
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von dem, Dilemma" betroffen, sich zwischen Karriere
und Kindern entscheiden zu missen, und missten
,Gluck” haben, um,ohne Sorgen” berufstatig sein zu
kdnnen. In den Diskussionen Gber diese Situation
der Frauen war die Frage entscheidend, ob und
inwieweit sich Frauen entweder ihrer emotionalen
und mitterlichen Seite oder inren beruflichen Akti-
vitaten und personlichen Zielen widmen wollten.

Einerseits gingen die Teilnehmer:innen davon aus,
dass eine Frau ,Opfer” bringen und sich aus dem
Arbeitsmarkt zurtckziehen will, wenn sie Mutter
wird. So wurde in den Diskussionen von Frauen
gesprochen, die damit haderten, ihrer Mutterschaft
keine Prioritat einrdumen und ihre Erwerbstatigkeit
nicht zurtickstellen zu kdnnen, entweder aufgrund
der Notwendigkeit, Geld zu verdienen, oder auf-
grund der Anforderungen ihrer Karriere. Diese
Frauen — so wurde angenommen — wurden daher
maoglicherweise keine Kinder haben wollen oder
sich gegen eigene Kinder entscheiden, obwohl
sie urspriinglich eine Familie grinden wollten.
Entsprechend dieser normativen Erwartung kam
eine Diskussionsteilnehmerin zu dem Schluss,
dass sie ,beruflich noch nicht so weit ist, (sie) will
diese Verantwortung noch nicht tbernehmen”
(Cw:GD2). Eine Interviewpartnerin (IP2w) erklarte
im biografischen Interview zum Beispiel, sie flhle
sich fur diese Art der Mutterschaft nicht bereit und
schloss daraus, dass sie angesichts der erwarteten
erforderlichen Veranderungen in ihrem Leben kein
Kind braucht” Diese normativen Erwartungen spie-
gelten sich auch in den sehr klaren und positiven
Vorstellungen Gber das ,Muttersein” wider, das in
den Augen einer anderen Interviewpartnerin (IP8w)
Vorrang vor anderen Bedirfnissen oder Planen einer
Frau haben sollte und eine Berufstatigkeit nur in
begrenztem Umfang erlaubte.

Andererseits gingen die Diskutantinnen davon aus,
dass Frauen mit Kindern ,auch arbeiten wollen” da
ein Rickzug aus dem Arbeitsmarkt fUr sie,,unbefrie-
digend” wdre. Dementsprechend wurde auch von
Frauen gesprochen, die sich trotz urspringlichem
Familienwunsch gegen eigene Kinder entscheiden,
wenn sich herausstellt, dass sich ihre beruflichen
Ziele nicht verwirklichen lassen, weil der Partner
oder die Lebensumstande dies nicht unterstttzen
wirden. Im biografischen Interview bezog sich
Interviewpartnerin IP1w beispielsweise auf diese
normative Erwartung und berichtete, dass ihre
Angst, ihren Beruf aufgeben zu mussen, sie letztlich
dazu veranlasst hatte, sich gegen ein Kind zu ent-
scheiden, das sich vor allem ihr Mann wiinschte. In
ahnlicher Weise erzahlte eine 30-jdhrige Interview-
partnerin (IP2w), dass ihr Partner zwar eine Familie
grinden, sie aber keine Kinder haben wolle, weil

sie beflrchte, dass sie — nicht aber ihr Partner —ihre
beruflichen und privaten Ziele aufgeben musse,
wenn sie Mutter werde.

... und begriinden, wenn sie dies nicht tun.

Die normative Erwartung, sich als Frau Kinder zu
winschen, offenbarte sich auch in dem Bedurfnis
und den BemUhungen, zu legitimieren, wenn
Frauen dieser Erwartung nicht entsprachen. In den
Gruppendiskussionen wurden vor allem fUr Frauen
Argumente fir Kinderlosigkeit eingebracht oder
Grinde fir deren Verzicht auf Kinder diskutiert.
Frauen selbst rechtfertigten ihren Familienstatus,
ohne in den Diskussionen oder Interviews explizit
gefragt zu werden, formulierten ihre Grinde sach-
lich und emotionslos, argumentierten fundiert
und entschlossen und prdsentierten,ihre Haltung”
als stabil, klar und Uberzeugt. Einige der Frauen
berichteten in den Diskussionen, dass sie,natUrlich”
haufig Gber dieses Thema nachgedacht hatten und
argumentierten beispielsweise, sie hatten gemerkt,
,dass fur viele Menschen Kinder zu einem erfUllten
Leben gehoren, [..] das hatte ich persénlich nie”
(Cw:GD3). Sie betonten wiederholt, dass sie ,nie”
einen Kinderwunsch gehabt, beziehungsweise
,keinen Bezug zu Kindern” (IP9w) hatten.

Zur Legitimation berichteten diese Frauen auf3er-
dem, dass sie entweder davon ausgingen, dass sie
nichtin der Lage sein wirden, eine gltickliche, emo-
tional hingebungsvolle, verantwortungsvolle und
Jiebevolle Mutter” zu sein, oder dass sie, iberhaupt
keine Mutter sein wollten’. Eine Interviewpartnerin
(IPTw) gab zum Beispiel im Interview an, sie wdre
eine ,harte Mutter” geworden, was retrospektiv
zur Legitimation ihrer Entscheidung diente, kein
Kind bekommen zu haben. Eine der interviewten
Frauen mit Kind (IP9w) berichtete, dass sie friher
Kinder als,nicht aufregend” erlebte und dass diese
,quengeln” und ,nur herumliegen” wiirden, und
legitimierte damit, dass sie lange Zeit keine Mutter
werden wollte. Eine weitere interviewte Frau (IP4w)
erzahlte von sie Gberfordernden Erfahrungen bei der
Betreuung ihrer Geschwister als Kind und begrin-
dete damit ihre Entscheidung gegen ein zweites
Kind. Diese Teilnehmerinnen entsprachen damit den
auBerdem in den Diskussionen geduf3erten Erwar-
tungen, dass Frauen, die keine eigenen Kinder haben
wollen, nicht MUtter werden wirden — und auch
nicht sollten, weil sie den Vorstellungen von guter
Mutterschaft nicht entsprechen kénnten. Diese
Erwartungen wurden fir Mdnner nicht formuliert.

Manner griinden eine Familie

Bei den Mannern waren Uberlegungen zum Wunsch
nach eigenen Kindern, zur Frage, ob Kinder fUr ein
erfulltes Leben notwendig sind, zu den Folgen des
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Kinderkriegens oder zur Notwendigkeit, Kinderlo-
sigkeit zu rechtfertigen, in den Daten nicht derart
ausgepragt abgebildet. Die empirischen Erwartun-
gen an Manner waren in den Gruppendiskussionen
weniger klar und nicht so kontingent und komplex
wie jene an Frauen. Die Interviews mit Mannern
spiegelten keine Erfahrungen mit klaren normati-
ven Erwartungen hinsichtlich ihres Wunsches nach
eigenen Kindern oder mit den Konsequenzen ihrer
Kinderwunschentscheidungen wider. Die Grindung
einer Familie wurde von Mannern stattdessen als
beinahe nebensdchliches Ereignis beschrieben
(bspw. IP7m), als ,irgendwie selbstverstandlich,
nicht mal besonders geplant irgendwie, sondern
irgendwie klar, es ist einfach passiert” (IP3m). In
anderen Interviews mit Mannern (bspw. IP5m)
wurden Kinderwunsch und eigene Kinder in der
gesamten Erzahlung gar nicht thematisiert und auch
nicht naher erldutert, warum dies kein Thema war.

Ein erfilltes Leben mit Kindern

- oder ein Uberfilltes?

Die Ergebnisse zeigen eindrucklich, dass soziale
Normen in Bezug auf den Kinderwunsch im Konflikt
mit weiteren sozialen Normen stehen, denen Frauen
und Manner entsprechen sollten. Als herausfordernd
stellte sich der Konflikt mit sozialen Normen in Bezug
auf geschlechtsspezifische Elternschaft heraus. Die
Frauen, die an dieser Studie teilnahmen, sahen sich
einem grélBeren Druck ausgesetzt als die Manner,
eigene Kinder haben zu wollen oder ihr Verhalten
zu erklaren, wenn sie von dieser Norm abwichen;
gleichzeitig mussten sie sich mit normativen
Erwartungen darUber auseinandersetzen, wie sie
sich als gute Mutter verhalten sollten. Fir Frauen,
nicht jedoch fir Manner, ist diese Diskrepanzin den
normativen Erwartungen von hoher Relevanz, lange
bevor sie Uberhaupt anfangen, einen Kinderwunsch
zu entwickeln.

Dariber hinaus stehen gesellschaftliche Normen
rund um den Kinderwunsch im Widerspruch zu neo-
liberalen Vorstellungen von idealen, wirtschaftlich
produktiven, unternehmerischen und unabhén-
gigen Burger:innen, die nach Selbstoptimierung
streben und Selbstverantwortung tibernehmen. Vor
diesem Hintergrund ist jede Entscheidung, die eine
Frau trifft, potenziell falsch: Entscheidet sie sich fur
die Verwirklichung ihres Kinderwunsches, muss sie
beflrchten, dies aufgrund der Unvereinbarkeit von
Mutterschaft und 6konomischer Unabhdngigkeit
irgendwann zu bereuen; entscheidet sie sich hin-
gegen gegen die Mutterschaft, misste sie ebenso
beflrchten, dies irgendwann zu bereuen, zumal
diese Entscheidung spater nicht mehr optimiert

und rickgangig gemacht werden kann, auch wenn
die neoliberale Logik der lebenslangen Optimierung
dies zu versprechen scheint.

Diese Erwartungen, Konsequenzen und Annahmen
Uber die Zukunft gelten nicht in gleicher Weise fur
Méanner. Aber auch fur Manner scheint die Ent-
scheidung fir Kinder zunehmend schwierig, da
sie nach wie vor mit den normativen Erwartungen
konfrontiert sind, fur die finanzielle Absicherung der
Familie verantwortlich zu sein und einen angemes-
senen Arbeitsplatz zu haben, was angesichts der
prekaren Arbeitsmarktbedingungen oft schwer zu
erreichen ist. Gleichzeitig stehen diese normativen
Erwartungen an gute Vaterschaft im Widerspruch
mit dem zunehmenden Wunsch von Ménnern
nach mehr Zeit fur Kinderbetreuung und nach einer
erfullenden Vater-Kind-Beziehung.

Die Studie kommt daher zu dem Schluss, dass diese
Widerspriche in den normativen Erwartungen
bezlglich der Entwicklung und Realisierung eines
Kinderwunsches fur Frauen andere Bedeutung
und Auswirkung haben als fir Manner. Zum einen
bleiben geschlechtsspezifische Erwartungen an
gute Mutterschaft und gute Vaterschaft persistent.
Zum anderen bestehen politische Zielsetzungen,
die die individuelle Entscheidungsfreiheit betonen.
Diese gleichzeitigen und unklaren Erwartungen und
Anforderungen fihren zu Widerspriichen, die von
Frauen und Mdnnern weiterhin auf individueller
Ebene geldst werden missen — eine Aufgabe, die
eine Entscheidung fiir Kinder in Osterreich zuneh-
mend zu erschweren scheint.

Die individuellen Reflexions- und Entscheidungspro-
zesse, die in dieser qualitativen Studie rekonstruiert
wurden, spiegeln wider, dass Frauen im Vergleich
zu Ménnern mit ganz anderen widerspriichlichen
Belastungen konfrontiert sind. Sie werden aul3erdem
starker fur die Folgen ihrer individuellen Entschei-
dungen verantwortlich gemacht, was wiederum
ihre Entscheidung fiir ein eigenes Kind erschweren
kann. Das Verstandnis dieser Zusammenhange
kann zur Erklarung beitragen, warum die elterliche
Verantwortung nach wie vor geschlechtsspezifisch
verteilt ist und die Fertilitatsraten in Osterreich auf
niedrigem Niveau stagnieren. =
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Masterminds der Familienforschung

Interdisziplinarer Familien- und Generationensoziologe

VON RUDOLF K. SCHIPFER

Kurt LUscher wurde am 6. Juli 1935 in Luzern (CH)
geboren. Nach dem Schulbesuch absolvierte er eine
padagogische Ausbildung und wirkte 1954/55 als
Primarschullehrer. Daneben war er journalistisch
tatig. In weiterer Folge begann er ein Studium der
Nationalokonomie an der Universitat Bern, das er
1961 abschloss und war dann Assistent am Institut
fUr Soziologie. 1964 wurde er mit einer Dissertation
Uber den Beruf des Gymnasiallehrers promoviert.
AnschlieBend ging er als Gastwissenschaftler in
die USA. 1966 erfolgte seine Habilitation, bei der er
sich mit dem Prozess der beruflichen Sozialisation
beschéftigte. 1968 wurde er Extraordinarius an der
Universitat Bern. 1969/70 war er wieder in den USA,
unter anderem als Gastprofessor.

Wurzeln in der Sozialisationsforschung

Seine ersten wissenschaftlichen Arbeiten widmeten
sich der Bildungs- und Berufssoziologie sowie dem
Thema Sozialisation, mit dem er sich in den Verei-
nigten Staaten intensiv beschaftigte. Die Zeit in den
USA war fur sein Denken und Arbeiten grundlegend
und fuhrte Luscher von der Sozialisation weiter zu
den Themen Familie und Sozialpolitik und spater
zur Familienpolitik.

1970 erfolgte die Berufung zum Ordinarius flr Sozio-
logie an der Universitat Konstanz. Die dort unter ihm
aufgebaute Kompetenzim Bereich Familienwissen-
schaft bewog 1989 das Land Baden-Wirttemberg,
an seiner Universitat einen Forschungsschwerpunkt
,Gesellschaft und Familie” einzurichten, den Luscher
leitete. Im Jahr 2000 wurde er emeritiert, blieb aber
weiterhin wissenschaftlich tatig. Seine Arbeitsfelder
gehen laut Selbstdarstellung Uber Bildungs- und
Berufssoziologie sowie Familien(politik) und Gene-
rationenbeziehungen hinaus und umfassen auch
die Soziologie des Kindes, Medienwirkungen und
Medienethik sowie das Thema Ambivalenzen.

Das Konzept der Ambivalenz

Im Zentrum des Forschungsschwerpunktes,Gesell-
schaft und Familie” stand fur Lischer die Analyse der
sozialen Bedeutung von Familie, die er als vielfaltig
und zugleich widersprichlich wahrnahm. Daraus
entwickelte Lischer das Konzept der Ambivalenz.
Familie- und Generationenbeziehungen kénnen
demnach nicht entweder als solidarisch oder als
konfliktbehaftet verortet werden, denn Alltagserfah-
rungen und Blicke in frihere Epochen zeigen, dass
trotz der Widersprtchlichkeit ein Sowohl-als-auch

diese Beziehungen am besten beschreibt. Ambi-
valenzen sind nicht per se als negativ anzusehen,
denn sie fordern das Individuum und férdern damit
die Kreativitat. Diese ist neben der Routine Teil des
sozialen Handels, denn Beziehungen mussen trotz
institutioneller Einbettung immer auch gestaltet
werden.

Familienrhetorik und Familienpolitik

Bei der Beschaftigung mit dem Thema Familie
traf LUscher auf unterschiedliche Sichtweisen und
Zugange in der Offentlichkeit und in der Politik.
Er hat fir den wertenden Diskurs, speziell wenn
es darum geht, normative Vorgaben Gber Familie
zu machen, den Begriff Familienrhetorik gepragt.
Familienpolitik und Familienrhetorik sind dabei
kommunizierende Gefalse, denn Familienpolitik
setzt eine gesellschaftliche Definition von Familie
und damit eine Diskussion Uber Familie voraus,
beispielsweise wenn es darum geht, den Adressaten-
kreis familienpolitischer MaBnahmen festzulegen.

Neben der theoretischen Beschaftigung mit Fami-
lienpolitik hat Lischer auch Uberlegungen zur
praktischen Umsetzung angestellt. Das oberste
Ziel einer zukunftsgerichteten Familienpolitik ist
es fur ihn, gesellschaftliche Rahmenbedingungen
zur Bildung von Humanvermagen zu schaffen. Die
damit verbundene Anerkennung und Forderung
der Leistungspotenziale von Familien ist fir Luscher
aber nicht eine Aufgabe des Staates allein, sondern
auch von nichtstaatlichen Tradgern und Initiativen.

Kurt Lischer war es stets eine Verpflichtung, wis-
senschaftliche Erkenntnisse in die Offentlichkeit
zu tragen und Wissenschaft mit der Gesellschaft
zu verknUpfen. Neben seiner Forschungstatigkeit
war er deshalb auch beratend tatig, unter ande-
rem im wissenschaftlichen Beirat beim deutschen
Bundesfamilienministerium oder auch in der
eidgendssischen Koordinationskommission far
Familienfragen.

Kontakt
rudolfschipfer@oif.ac.at

Zum Autor

Mag. Rudolf Karl Schipfer ist Ethnologe und His-
toriker. Als wissenschaftlicher Mitarbeiter am
Osterreichischen Institut fiir Familienforschung ist
er Chefredakteur des,beziehungsweise”
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Prof. Kurt Luscher 2018 bei der
Changetagung der Fachhoch-
schule Nordwestschweiz FHNW

Foto: Christian Jaeggi

Kaufmann, Franz X. (2019):
Bevolkerung — Familie —
Sozialstaat: Kontexte und
sozialwissenschaftliche
Grundlagen von Familien-
politik— Herausgegeben von
Tilman Mayer. Wiesbaden:
Springer.

Lange, Andreas; Lettke, Frank
(2005): Soziologie im ,dis-
covery mode”. Kurt Luscher
zum 70.Geburtstagam 6. Juli
2005. In:KdIner Zeitschrift fr
Soziologie und Sozialpsycho-
logie 57 (4),S.771-772.

www.kurtluescherde

2003: Warum Familienpolitik?
Argumente und Thesen zu
ihrer Begriindung. Bern: Eid.
Koordinationskommission
fur Familienfragen.

2003: Generationenbezie-
hungen in Familie und
Gesellschaft. Konstanz:
Universitatsverlag (zus. mit
Ludwig Liegle).

2004: Intergenerational Ambi-
valences: Perspectives on
parent-child relations in
later life. Amsterdam
u. a.: Elsevier (hgg. mit
Karl Pillemer).

2017: Generationes: Genera-
tionen, Generationenbe-
ziehungen, Generationen-
politik. Ein mehrsprachiges
Kompendium. Konstanz:
Universitat Konstanz (zus.
mit anderen Autoren, Gber-
setzt in 17 Sprachen).
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Familien in der Urgeschichte

Wie prahistorische Archaologie Familienforschung betreibt

VON KATHARINA REBAY-SALISBURY

Das Beziehungsnetzwerk von Familie und Freunden,
in dem wir uns als Menschen wiederfinden, ist nicht
nur heute von tragender Bedeutung, sondern war
auch in der Urgeschichte fundamentaler Erlebnis- und
Erfahrungsraum fir jede:n Einzelne:n in der Gesell-
schaft. Bereits wesentliche evolutionare Schritte, wie
die Entwicklung eines gro3en Gehirns, der aufrechte
Gang, die Fahigkeit zu sozialer Kooperation und die
gemeinschaftliche Kinderbetreuung bedingen sich
gegenseitig. Mutterschaft und Kindererziehung, die
oft falschlich als naturliche und selbstverstandliche
Bestandteile des Lebens von Frauen derVergangenheit
gesehen werden, sind stark von kulturellen Konven-
tionen und historisch bedingten sozialen Praktiken
gepragt. Aus diesem Grund ist Familienforschung auch
fir die prahistorische Archdologie ein zentrales Thema.

Anders als historische Disziplinen kann sie sich nicht
auf schriftliche Aufzeichnungen und Dokumente stdit-
zen, doch steht der Bioarchdologie heute ein breites
Methodenspektrum zur Verfligung. Die Archaologie
der Mutterschaft untersucht, ob alle oder nur eine
Auswahl von Frauen Mutter wurden, in welchem Alter
sie das erste Kind zur Welt brachten, und wie viele und
in welchem Abstand sie Kinder hatten. Mitter- und
Kindersterblichkeit, aber auch soziale Reaktionen
auf Schwangerschaft, Geburt und Kindererziehung
werden untersucht.

Graber und menschliche Uberreste

Vieles, was wir Uber Familien der Urgeschichte wissen,
leiten wir aus Grabern und den in ihnen enthaltenen
menschlichen Uberresten ab. Die Beobachtung archdo-
logischer Kontexte, etwa die Lage der Toten zueinander
oder die Distanz zwischen bestatteten Korpern, liefern
wichtige Informationen. Enge Familienbeziehungen
wurden mitunter durch gemeinsame Bestattungen
in einem Grab inszeniert. Grabbeigaben, die mit den
Totenins Grab gelegt werden, weisen auf soziale Rollen
und Identitaten, aber auch auf Zugang zu materiellen
Gltern und die Position einer Person in der Hierarchie
der Gesellschaft hin.

Der Werkzeugkasten der Bioarchdolog:innen, der zur
Analyse menschlicher Uberreste eingesetzt wird, erwei-
tert sich stetig. Hier kommen ganz unterschiedliche
Arten von Daten zusammen, die entsprechend ihres
Kontextes interpretiert werden mussen. Die Erfassung
von Alter und Geschlecht aufgrund morphologischer

Merkmale sowie das Erkennen makroskopischer
Spuren von krankhaften Verdnderungen gelten als
Grundvoraussetzungen fir weitere Studien, wobei
der Schatzung des biologischen Geschlechts fiir viele
weiterfuhrende Studien eine Schlisselrolle zukommt.
Schwangerschaft und Geburt kénnen Spuren im
weiblichen Kérper hinterlassen, etwa im Zahnzement
oder in Verdnderungen am Beckenknochen (Rebay-
Salisbury u.a. 2018).

Mit der Entwicklung neuer Methoden der Geschlechts-
bestimmung in den letzten Jahren sind Durchbriiche
gelungen. Ist gentigend alte DNA erhalten, kann eine
Geschlechtsbestimmung auch genetisch erfolgen,
wobei mitunter auch nicht-bindre Chromosomenva-
riationen erkannt werden (z. B. Moilanen u. a. 2021).
Doch auch bei schlecht erhaltenen Proben kdnnen
geschlechtsspezifische Peptide, die im Zahnschmelz
enthalten sind, durch Nano-Flussigkeitschromatogra-
phie-Tandem-Massenspektrometrie (nanoLC-MS/MS)
identifiziert werden (Rebay-Salisbury u. a. 2022).

Mobilitat, Migration und Heirat
Geschlechterspezifische Mobilitat kann Hinweise
darauf geben, wie Partnerwahl und Heiratssysteme
in der Urgeschichte organisiert waren. Im Lebenslauf
jedes Organismus werden durch die Ernahrung in
den Knochen und Zdahnen chemische Signaturen
gespeichert, die Anhaltspunkte zur Rekonstruktion
menschlicher Lebensbedingungen liefern kénnen
(Buikstra u. a. 2022). Strontiumisotopenverhdltnisse
im Zahnschmelz etwa kdnnen auf die Region schlie-
Ben lassen, in der ein Mensch aufwuchs. Sie hdngen
unter anderem von der Auswahl der Nahrung, der
Nahe zum Meer, dem Klima und dem geologischen
Untergrund ab.

Da die Entwicklung von Zéhnen in unterschiedlichen
Lebensabschnitten erfolgt, kann auch ein Ortswech-
sel im Kindheits- und Jugendalter nachgewiesen
werden. Ausgehend von Untersuchungen einzelner
Individuen kénnen so flir ganze Gemeinschaften und
Populationen Muster erkannt werden. Hinweise auf
individuelle Mobilitdt und Migration, kombiniert mit
Geschlechtsbestimmung der beprobten Individuen,
lassen Sozialsysteme fassen, die Adoption oder Kin-
derbetreuung aulSerhalb der Familie oder Matri- und
Patrilokalitat nach der Hochzeit umfassen.

Januar/Februar 2024

Abbildung: ,Baby-Flaschchen’,
Spéatbronzezeitliches Sauggefald
aus Franzhausen-Kokoron, Nie-
der6sterreich (ca. 1000 v. Chr,).

Foto: K. Rebay-Salisbury
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Alte DNA enthiillt Verwandtschaftsbeziehungen
Zu den spannendsten Entwicklungen in der Archdo-
genetik der letzten Jahre zahlt die Erforschung von
Verwandtschaftsverhaltnissen in préhistorischen
Graberfeldern. Wurden bis vor Kurzem immer nur
wenige Individuen jedes Friedhofs beprobt, um die
Zugehdrigkeit zu ethnischen Gruppen erfassen zu
kénnen, wird heute darauf geachtet, moglichst jedes
einzelne Individuum zu analysieren. Dadurch hat
sich gezeigt, dass prahistorische Friedhdfe in Europa
zumeist Familienfriedhofe sind, die Gber wenige
Generationen belegt wurden.

In der Mehrzahl der Gréberfelder ist die Abstammung
Uber die vaterliche Linie nachweisbar, also eine patri-
liniare Gesellschaftsstruktur. Die Details der Famili-
enstammbaume lassen auf weitere Aspekte sozialer
Organisation schlielSen. So kann eine geringe Anzahlan
Halbgeschwistern etwa auf Monogamie oder serielle
Monogamie hinweisen, viele Halbgeschwister mit
demselben Vater auf polygame Familien. Im bayeri-
schen Lechtal wurden tber hundert Individuen der
Glockenbecher- und Friihbronzezeit einer detaillier-
ten Isotopen- und DNA-Analyse unterzogen, wobei
erkannt wurde, dass immer wieder offensichtlich
wohlhabende, fremde Frauen in die Gemeinschaft
integriert wurden — deren Nachkommen fehlen
allerdings auf dem Gréberfeld (Mittnik u.a. 2019). Das
weist auf ein patrilokales Heiratssystem hin, in dem
Frauen die Geburtsfamilie verlieen und andernorts
Wurzeln schlugen. Anders stellte sich die Situation
im friihbronzezeitlichen Graberfeld von Drasenhofen
dar, wo kurzlich auch der derzeit dlteste Nachweis des
Pesterregers Yersinia pestis in Osterreich gelang (Neu-
mann u.a. 2023). In dieser kleinen Grabgruppe waren
auch erwachsene Tochter und ihre Nachkommen
bestattet. Noch ist die Anzahl der Fallstudien zu gering,
um aus den Einzelstudien allgemein gultige Schlsse
zur Gesellschaftsorganisation grolerer Zeitabschnitte
und Rdume zu ziehen.

Geburt, Stillen und Kindererndhrung

Trotz hoher Kindersterblichkeit, die in prahistorischen
Populationen auf bis zu 50 % geschatzt wird, kann
davon ausgegangen werden, dass durch das Stillen die
emotionale Beziehung zwischen Muttern und ihren
Kindern vertieft wurde. Bei einer Untersuchung eines
Mutter-Kind Grabes aus dem friihbronzezeitlichen
Graberfeld von Unterhautzental hat sich jedoch keine
Verwandtschaft Gber die mditterliche Linie ergeben
(Rebay-Salisbury u. a. 2023); hier kann man nicht nuran
vaterliche Verwandte, sondern auch an Ammen und
Kindermadchen denken, die bei der gemeinsamen
Kinderbetreuung eine Rolle spielten.

Ob, von wem und wie lange gestillt wurde, ist neben
biologischen Faktoren auch von der kulturellen
Einbettung des Stillens abhangig. In Jager-Sammler-
Gesellschaften werden Kinder oft jahrelang gestillt, was
zu grof3en Abstanden zwischen den Geburten fihrte.
Durch die Einfihrung des Ackerbaus und der Viehzucht
im Zuge der Neolithisierung waren gentigend Lebens-
mittel vorhanden, die als Beikost geeignet waren, und
die Erndhrungssicherheit stieg. Die Geburtenabstande
verkleinerten sich und ein Geburtenanstieg fiihrte zum
Bevolkerungswachstum. In Gesellschaften mit ausge-
prdgten Eliten wird wiederum das Stillen hochgestellter
Damen an Ammen ausgelagert, um eine hohe Anzahl
von Nachkommen zu sichern. Die Stilldauer und der
Zeitpunkt des Abstillens kann bio-archdologisch durch
Anreicherung des &' Stickstoffisotops' in Knochen
und Zdhnen von gestillten Babys und Kleinkindern
nachgewiesen werden. Schliel3lich sind besonders
zum Zeitpunkt der beginnenden Urbanisierung erste
Babyflaschchen aus Keramik nachgewiesen, die davon
zeugen, dass das Fittern von Babys und Kleinkindern
auch von anderen Bezugspersonen als der Mutter
wahrgenommen werden konnte (Rebay-Salisbury
u.a.2021).

Es braucht ein Dorf, um ein Kind grof3zuziehen, und
eine grofe, interdisziplindre Forschungsgemeinschaft
fur die Familienforschung in der Urgeschichte. Zu
eruieren, wie die arbeitsintensiven Aufgaben der
Kinderbetreuung wie Tragen, Wickeln, Stillen, Futtern,
Spielen, Gefahren abwehren, Erziehen und Unterrich-
ten in prahistorischen Gesellschaften verteilt waren,
bringt Einsichten in Geschlechterverhaltnisse und
soziale Organisation. ™

Kontakt
katharina.rebay-salisbury@univie.acat
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Dr. Katharina Rebay-Salisbury ist Professorin fur Urge-
schichte des Menschen an der Universitat Wien und lei-
tet die Forschungsgruppe, Prahistorische Identitdten”an
der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften. lhre
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und sozialem Geschlecht, Mutterschaft, Verwandtschaft,
Mobilitdt und Migration.
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' Stickstoff spiegelt die Menge an tierischem Protein in der Nahrung wider, zu der auch Muttermilch gehort. Stillen reichert Sduglinge im Vergleich zu ihren Muttern
mit 8N an. Bei der Geburt weisen Neugeborene dhnliche 6 N-Werte wie ihre Mitter auf, aber das Stillen hebt den Sdugling auf eine héhere trophische Ebene, was
zu einem Anstieg von zwei bis drei Prozent fiihrt. Tiermilch, die von Pflanzenfressern mit niedrigeren Trophiestufen stammt, senkt dagegen den &' N-Wert, ebenso wie
das Zuflttern von getreidebasierter Nahrung, die reich an Kohlenhydraten ist.
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Was macht eine gute Scheidung aus?
Teilnehmer:innen fir Gruppendiskussionen gesucht

Am Osterreichischen Institut fir Familienforschung (OIF) wird zurzeit eine interdisziplinare Studie mit dem Titel ,Die
gute Scheidung” durchgefiihrt. Dazu werden Méanner und Frauen aus ganz Osterreich gesucht, die bereits einmal
geschieden wurden und sich im Rahmen einer Online-Diskussion zu ihren Erfahrungen mit dem &sterreichischen
Scheidungsrecht und der gerichtlichen Praxis austauschen. Die Inhalte dieser Fokusgruppen werden streng ver-
traulich behandelt und ausschlielich anonymisiert fiir wissenschaftliche Zwecke verwendet. Nach Anmeldung zu
einer Gruppendiskussion erhalten Sie weitere ausfihrliche Informationen.

Kontakt: Dr. Eva-Maria Schmidt (Projektleiterin am OIF)
Anmeldung: E-Mail: eva-maria.schmidt@oif.ac.at
Tel. 01 4277 48909 oder Uber den QR-Code

&
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Familien
in Osterreich

Familien in Osterreich
Aktuelle Daten und Fakten zu demografischen Entwicklungen

Der Wandel von Familienstrukturen und Geschlechterrollen, die Verschiebung der Altersstruktur und die Migra-
tion sind Fakten, die oft nicht ausreichend beachtet werden. Das Generations and Gender Programme (GGP), ein
internationales Erhebungsprogramm vorrangig in Europa, widmet sich diesen Veranderungen. Der 6sterreichische
GGP-Teil wurde vom Osterreichischen Institut fir Familienforschung (OIF) geleitet. Die Ergebnisse der zweiten
Erhebungswelle 2022/23 werden in dieser Broschire zusammengefasst. Sie liefert kompakte Betrachtungen zu
Themen wie Familie und Partnerschaft, Kinderwunsch, Familien als Leistungstrager, ©konomische Situation und
Wohlbefinden sowie Krisen und deren Auswirkungen.

Publikation: Neuwirth, Norbert; Buber-Ennser, Isabella; Fux, Beat (Hg.): Familien in Osterreich. Partnerschaft,
Kinderwunsch und 6konomische Situation in herausfordernden Zeiten. Wien: OIF.

DOI: 10.25365/phaidra.450 (Deutsch), DOI: 10.25365/phaidra.449 (Englisch)

190 Erwerbsbeteiligung

impressum

Keine oder geringe Erwerbsbeteiligung von Muttern und Vatern
Auswertung der Mikrozensuserhebung 2022

Seit 2021 werden im Rahmen der von der Statistik Austria laufend in Osterreich durchgefihrten Mikrozensus-Erhebung
durch eine Reihe von Zusatzfragen Ursachen erhoben, warum Personen, die aufgrund von Betreuungspflichten in
Teilzeit oder nicht erwerbstétig sind, kein Betreuungsangebot in Anspruch nehmen. Die Antworten darauf werden
in einem aktualisierten OIF-Factsheet Giber Miitter und Vater nach dem Alter des jiingsten Kindes ausgewertet und
in Bezug zur Grundgesamtheit gestellt. Ergdnzend zu den Ergebnissen wird die Auswertungslogik entsprechend
der Fragen bei der Mikrozensus-Erhebung dargestellt.

Publikation: Baierl, Andreas (2023): Griinde von Eltern fiir keine oder geringe Erwerbsbeteiligung. Auswertung
der Mikrozensuserhebung 2022. Wien: OIF (OIF Factsheet). Link zum Factsheet
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